
 

 

                    Утверждаю                                                                                                                                       

             Директор МБОУ СОШ с.Акшуат 

МО «Барышский район 

____________ В.А.Лапшова 

                    Приказ №187 от 30 августа 2023г 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                       

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Акшуат» 

муниципального образования «Барышский район»  

Ульяновской области 

на 2023 – 2024 учебный  год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО  

на заседании педагогического совета 

протокол №1 от 29.08.2023 года 

 

 

 

 



2  

Пояснительная записка 

к учебному плану (7-9 классы) 

муниципального б ю д ж е т н о г о  

общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Акшуат» 

муниципального образования « Барышский район» 

Ульяновской области на 2023-2024 учебный год 

 

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки учащихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам и годам обучения. 

Структура учебного плана ООО представлена двумя разделами: пояснительной 

запиской и планом – сеткой годового учебного плана. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Акшуат» муниципального образования 

«Барышский район» Ульяновской области для 7–9-х классов, реализующих ФГОС ООО, 

разработан на основании нормативных документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 (с последующими 

изменениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации «17» декабря 2010 г. 

№ 1897 с последующими изменениями; 

 Санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. №28, зарегистрированных в Минюсте РФ 18.12.2020 №61573 (далее - 

СП 2.4.3648-20) 

 Федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023г. № 370 (далее ФОП ООО); 

 Письма Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 

18.01.2023г № 73-иогв01-06/236исх «О введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 Федерального учебного плана основного общего образования; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Акшуат» муниципального 

образования «Барышский район» Ульяновской области; 
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1. Режим работы школы в соответствии с учебным календарным 

графиком 

 

Режим работы МБОУ СОШ с. Акшуат МО «Барышский район» в 7 – 9 классах – 

пятидневная рабочая неделя. Все учащиеся обучаются в первую смену. При пятидневной 

неделе максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах составляет: 

в 7 классах – 32 часа; 

в 8 – 9 классах – по 33 часа. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 7 – 9 классов – не более 7 уроков. 

В соответствии с Уставом ОУ продолжительность учебного года в 7 – 8 классах 

– 34 учебных недель, в 9-х классах – 33 учебные недели и продолжительностью урока 40 

минут. 

Максимальный объем домашних заданий не должен превышать (в академических часах): в 

7 – 8   классах – 2,5 часа, в 9-х классах – до 3,5 часов. 

Каникулярное время для учащихся 7-9 классов в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

 

2. Общая характеристика учебного плана 

Основное общее образование в МБОУ СОШ с. Акшуат МО «Барышский район» направлено 

на становление и формирование личности обучающегося (формирование нравственных 

убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного 

и межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком Российской 

Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, 

способности к социальному самоопределению). 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 3-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования (7-9 классов) соответствует требованиям 

ФГОС ООО и состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

Особенность ФГОС ООО – деятельностный характер, который ставит главной задачей 

развитие личности ученика. Поставленная задача требует перехода к системно-деятельностной 

образовательной парадигме, которая включает в себя базовые образовательные технологии: 

1) обучение на основе «проблемных ситуаций» 

2) проектная деятельность 

3) уровневая дифференциация 

4) информационно-коммуникационные технологии. 

В учебном плане отражены основные требования, представлены все учебные предметы, 

обязательные для изучения в 7-9 классах. 

В обязательной части учебного плана для 7-9-х классов предусматривается изучение 

предметных областей и учебных предметов в соответствии с установленной нагрузкой. 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение «Русского 

языка» в 7-9-х классах: 4 часа в неделю (7 класс), 3 часа в неделю   (8-9 классах); 

«Литературы» в объёме  2 часа в неделю (7-8 класс), 3 часа в неделю (9 класс). 

Учебные предметы «Родной язык (русский) и «Родная литература» (русская)» 

изучаются в в 9 – по 1 часу в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения русского языка как родного языка и родной литературы в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования. 
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Предметная область «Иностранные языки» предусматривает изучение «Иностранного языка 

(английского)» 3 часа в неделю в 6-9 классах, при осуществлении преемственности между 

начальным общим образованием и основным общим образованием и «Вторым иностранным 

языком (немецкий)» 1 час в 9 классе. 

Предметная область «Математика и информатика»: на изучение предмета предмета 

«Алгебра» и «Геометрия» в 7-9-х классах – 3 часа в неделю и 2 часа в неделю 

соответственно. В 7-9-х классах водится изучение предмета «Информатика» - 1 час в неделю. 

В предметную область «Общественно-научные предметы» входят учебные предметы: 

«История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю в 7-9-х классах), «Обществознание» 

(1 час в неделю в 7-9-х классах), «География» (2 часа в 7-9-х классах). 

Предметная область «Естественно-научных» дисциплин обеспечена отдельными 

предметами «Биология» (1 час в неделю в 7-х классе), (2 часа в 8-9х классах), «Физика» (2 

часа в неделю в 7-9-х классах), «Химия» (2 часа в неделю в 8-9-х классах). 

Предметная        область         «Искусство»         представлена         предметами: 

«Изобразительное искусство» (в 7-м классе) и «Музыка» в 7-8-х классах изучаются по 1 часу 

в неделю. 

На изучение предметной области «Технология» отведено 2 часа в неделю в 7-м классе, 1 час 

в неделю в 8-х классах. Изучение учебного предмета «Технология» в 7-8 классах построено 

без модульному принципу с учетом возможностей школы.  

Изучение предмета «Физическая культура» в 7-9-х классах предусмотрено из расчёта 2 

часа в неделю из обязательной части и 1 час за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений;, «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в 

неделю в 8-9-х классах в предметной области «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

 

3. Особенности учебного плана 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, в связи 

с этим распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса, осуществляется с учётом необходимости увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части; введения 

специальных курсов, обеспечивающих интересы и потребности учащихся, в том числе и 

этнокультурные. 

В соответствии с письмом Министерства образования и науки РФ от 19.11. 2010 г. № 6842-

03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объём учебной 

нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях» в 7-9 классах из части, 

формируемой участниками образовательных отношений отведено по 1 часу. 

Учитывая сложившиеся традиции образования Ульяновской области и в целях формирования 

современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости 

безопасного и здорового образа жизни в 7 классе 1 час в неделю из предметной области 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» используется на 

изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности. 

В целях усиления знаний  и подготовки к успешному прохождения государственной итоговой 

аттестации в 7 классе введен 1 час в неделю на изучение предмета «литература», в 8 классе 

введен 1 час в неделю на изучение предмета «русский язык». 

Учебный план внеурочной деятельности предусматривает введение учебных предметов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.  
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4. Формы промежуточной аттестации 

Освоение учебного плана сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся на основании ч.1 ст.58 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Сроки промежуточной аттестации устанавливаются 

Календарным учебным графиком на текущий учебный год. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 

программой. 

В 2022 – 2023 учебном году предусматривается входной, триместровый и годовой 

аттестации обучающихся: 
Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 
Периодичность 

7-9 Русский язык Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
Математика Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
Английский язык Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 

 Информатика Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
История Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
Обществознание Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
География Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
Физика Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
Биология Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
ОБЖ Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 
Физическая 
культура 

Входной (стартовый) контроль в начале учебного года 

7-9 Русский язык Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

Математика Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

Английский язык Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

Информатика Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

История Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

Обществознание Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

География Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

Физика Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

Биология Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 
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ОБЖ Промежуточный 
(триместровый) 
контроль 

1 раз в триместр (ноябрь, 
февраль, май) 

7-9 Русский язык Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

Математика Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

Английский язык Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

Информатика Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

История Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

Обществознание Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

География Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

Физика Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

Биология Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

ОБЖ Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

Физическая 
культура 

Промежуточный (годовой) 
контроль 

в конце учебного года 

 

5. Материально – технические и кадровые ресурсы, обеспечивающие 

реализацию учебного плана 

Учебный план имеет необходимое материально-техническое обеспечение. 

Школой при реализации образовательных программ для использования выбраны: 

 учебники из числа входящих в Федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ 

от 8 мая 2019 г.); 

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699). 

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования укомплектован печатными и электронными информационно - 

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе 

учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-

методической литературой и материалами, дополнительной литературой. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных 

общеобразовательных программ; 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 
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достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Учебный план имеет необходимое материально-техническое обеспечение. 

Выполнение учебного плана обеспечено: 

 программами основного общего образования; 

 учебниками в комплекте с 7-9 классы; 

 педагогическими кадрами. 

 Учебный план реализуется 16 учителями. 

 Профессиональная подготовка: 

 высшее образование - 15 человек (94%) 

 средне-специальное - 1  человек (6 %) 

 Уровень квалификации 

 высшая категория – 8 человека ( 50 %) 

 первая категория –   4 человек ( 25 %) 
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Учебный план основного общего образования по ФГОС ООО ( 7 – 9 классы) 
Предметные 
области 

Учебные предметы 
Классы 

Кол-во часов / классы 

VII VIII IX итог
о 

 Обязательная часть     
Филология Русский язык 4  

3 
 
3 

 
10 

Литература 
2 

 
3 

 
3 

 
8 

Родной язык _ _  
1 

 
1 

Родная литература _ _  
1 

 
1 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

  1 1 

Математика и 
информатика 

 
Алгебра 3 

 
3 

 
3 

 
9 

 
Геометрия 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

 
Информатика 1 

 
1 

 
1 

 
3 

Общественно-

научные 

предметы 

 
История 2 

 
2 

 
2 

 
6 

 
Обществознание 

 
1 

 
1 

 
1 

 
3 

 
География 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

Естественно-

научные 

предметы 

 
Физика 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

 
Химия 

  
2 

 
2 

 
4 

 
Биология 

 
1 

 
2 

 
2 

 
5 

Искусство  
Музыка 

 
1 

 
1 

  
2 

 
Изобразительное 
искусство 

1    
1 

Технология  
Технология 

 
2 

 
1 

  
3 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

 
ОБЖ 

  
1 

 
1 

 
2 

 
Физическая культура 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

Итого  
29 

 
31 

 
32 

 
92 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

 

3 
 

2 

1  

8 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1   1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1   2 

Физическая культура 
1 

1 1 4 

Русский язык и литература Русский язык  1  1 

Литература 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98 



9  

 

 

 

 

 

 

 


		2023-11-03T16:07:02+0400
	Лапшова В. А.
	я подтверждаю этот документ




