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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

в 1-4 классах 

на 2025/2026 учебный год 

День  

недели 

 

 

№ 

Начальное общее образование 

1кл 2кл 3кл 4кл 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 
Русский язык Литер. чтение Англ. язык Литер. чтение 

3 
Математика  Англ. язык ИЗО Русский язык 

4 ИЗО Русский язык Русский язык Математика  

5 Литер. чтение Математика  Математика  ИЗО 

В
то

р
н

и
к
 

1 Окруж. мир Русский язык Литер. чтение Русский язык 

2 Русский язык Ф.к. Окруж. мир Математика  

3 Математика  Литер. чтение Русский язык Англ. язык 

4 Ф.к. Математика  Труд (технология) Литер. чтение 

5  Окруж. мир Математика  Ф.к. 

С
р

ед
а
 

1 Литер. чтение Математика  Англ. язык Окруж. мир 

2 Математика  Англ. язык Русский язык Русский язык 

3 Русский язык Русский язык Ф.к. Математика  

4 Труд (технология) Литер. чтение Математика  ОРКСЭ 

5 Ф.к. Труд (технология) Литер. чтение Труд (технология) 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Музыка Русский язык Окруж. мир Математика  

2 Математика  Математика  Русский язык Русский язык 

3 Русский язык Окруж. мир Музыка Литер. чтение 

4 Литер. чтение  Музыка Литер. чтение Окруж. мир 

5  Ф.к. Математика  Музыка 

П
я
тн

и
ц

а
 

1 Русский язык Литер. чтение Русский язык Литер. чтение 

2 Литер. чтение Математика  Математика  Ф.к. 

3 Окруж. мир Русский язык Ф.к. Англ. язык 

4 Ф.к. ИЗО Литер. чтение Русский язык 
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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

в 5-9 классах на 2025/2026 учебный год 

 

 Основное общее образование 

5 класс 6 класс 7 класс 8  класс 9  класс  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о важном Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о важном 1 

География Русский язык Информатика  Химия  Ф.к. 2 

Русский язык История  Алгебра  Химия Русский язык 3 

Англ. язык Математика  География  Ф.к. Химия 4 

Ф.к. География  Англ. язык Русский язык Химия 5 

Математика  Русский язык Ф.к Алгебра  Англ. язык 6 

Биология  Ф.к. Литература  Англ. язык Алгебра  7 

   Литература  Биология 8 

в
то

р
н

и
к
 

Русский язык Англ. язык Геометрия  Русский язык Физика  1 

История  Биология Русский язык Геометрия  Физика  2 

Математика  Русский язык Физика  Ф.к. География 3 

Спец. курс 

«Русский язык»  

Математика  Физика  Биология Англ. язык 4 

Литература  Труд (технология) Англ. язык Физика  Русский язык 5 

Англ. язык Труд (технология) Литература  Физика  Геометрия  6 

  История  Англ. язык Литература  7 

ср
ед

а 

Русский язык Математика  Русский язык Информатика  История  1 
Математика  Русский язык Алгебра  История  Алгебра 2 

История  Англ. язык Биология Алгебра  Биология 3 

Литература  Ф.к. География Вероятность и 

статистика 

Англ. язык 4 

Труд 
(технология) 

История  Англ. язык Биология Литература  5 

Труд 

(технология) 

Литература  Ф.к. Обществознание   ОБЗР 6 

ч
ет

в
ер

г 

Математика  Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 
1 

Музыка Биология Труд (технология) Ф.к.  Литература 2 

Русский язык Математика  История  ОБЗР Геометрия 3 

ИЗО История  Русский язык География Труд (технология) 4 

Литература  Литература  Вероятность и 
статистика 

История  География  5 

Ф.к. Русский язык Геометрия  Труд (технология) История  6 

 Ф.к. Труд (технология) Геометрия  Обществознание  7 
  Ф.к. Литература  Родной язык 8 

п
я
тн

и
ц

а 

Англ. язык Русский язык Биология Алгебра  Алгебра  1 

История  Англ. язык Музыка География Русский язык 2 

Математика  Математика  Русский язык Музыка История  3 

Русский язык Музыка Алгебра  Литература  Информатика  4 

Ф.к. Литература  ИЗО Англ. язык Физика  5 

 ИЗО История  Русский язык Ф.к. 6 
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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

в 10, 12 классах на 2025/2026 учебный год 
День  

недели 

 

 

 

№ 

Среднее общее  образование  

 

10 класс  

 

12 класс 

 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Вн. «Разговоры о важном» 1 

2 Алгебра  Домоводство  2 

3 
Ф.к. Домоводство  

3 

4 Русский язык Математические представления 4 

5 Алгебра  Математические представления 5 

6 Химия Математические представления 6 

7 Биология Сенсорное развитие 7 

8 Англ. язык Сенсорное развитие 8 

В
то

р
н

и
к
 

1 Информатика  Адаптивная физическая культура 1 

2 Англ. язык Адаптивная физическая культура 2 

3 История  Труд (технология) 3 

4 Русский язык Труд (технология) 4 

5 Вероятность и статистика Коррекционно-развивающие занятия 5 

6 Геометрия  Коррекционно-развивающие занятия 6 

7 Физика  Альтернативная коммуникация 7 

8  Альтернативная коммуникация 8 

С
р
ед

а 

1 Индиви. проект Музыка и движение 1 

2 Химия  Музыка и движение 2 

3 Литература  Окружающий социальный мир 3 

4 История  Окружающий социальный мир 4 

5 Алгебра  Домоводство  5 

6 Информатика  Домоводство  6 

7 Ф.к. Домоводство  7 

8  Предметно-практические действия 8 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Россия - мои горизонты Труд (технология) 1 

2 Обществознание Труд (технология) 2 

3  Литература  Речь и альтернативная коммуникация 3 

4 Геометрия  Речь и альтернативная коммуникация 4 

5 Физика  Окружающий социальный мир 5 

6  География Окружающий социальный мир 6 

7 ОБЗР Двигательное развитие 7 

8 Информатика Двигательное развитие  

П
я
тн

и
ц

а 

1 Обществознание  Труд (технология) 1 

2 Литература Труд (технология) 2 

3 Информатика  Труд (технология) 3 

4 Англ. язык Домоводство  4 

5 Геометрия  Домоводство  5 

6  Алгебра  Домоводство  6 

7  Предметно-практические действия 7 
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